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1) Fühlen Sie sich alt? (Wenn ja, warum? / Wenn nein, warum nicht?) 
 

2) Hat sich Ihr Sicht auf Weiblichkeit und Frausein mit zunehmendem Alter verändert? 
(Wie?) 

 
3) Wie definieren Sie Schönheit? 

 
4) Was würden Sie Ihrem jüngeren Ich gerne sagen? 

 
5) Was würden Sie einer jüngeren Frau heute gerne mit auf den Weg geben? 

 
6) Welche Verjüngungsmittel nutzen Sie bzw. haben Sie schon einmal über eine 

Schönheitsoperation nachgedacht oder eine durchführen lassen? 
 

7) Welche Pläne machen Sie gerade? 
 

8) Haben Sie Vorbilder? (Welche und warum?) 
 

9) In welchen Aspekten triumphiert das Alter über die Jugend als Lebensphase und 
Zustand? 
 

10)  Haben Sie das Gefühl anders wahrgenommen zu werden als Ihre männlichen 
Altersgenossen? 
 

11) Wie alt möchten Sie werden? 
 

12) Was bezeichnen Sie als weiblich? (Und was als männlich?) 
 

13) Womit kann man Sie verführen? 
 

14) Wären Sie gerne ein Mann? 
 

15) Was bewundern Sie an anderen Frauen ihres Alters? 
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